
 

Julkaisemme myös 
Martat-verkkolehteä.  
Kysy lisää:  
tuija.saarimaki@media-q.fi

2025

”Lehti on aivan huippu, 
ja ihanaa, kun tulee  
paperiversiona. Saa kä-
pertyä sohvannurkkaan 
viltin alle lukemaan. 
Ajankohtaiset ruokaoh-
jeet innostavat kokeile-
maan uutta.”
 
”Kiitos kiinnostavasta 
lehdestä! Luen Martat-
lehden etukannesta  
takakanteen.”

”Kiitos värikkäästä  
lehdestä.”

LUKIJAPALAUTE:

Marttajärjestössä on 38 500 jäsentä. Lehti kuuluu 
jäsenmaksuun ja tavoittaa lähes jokaisen martan.



ILMOITUSMARKKINOINTI  
Media-Q Ky  
Tuija Saarimäki
p. 040 523 8813
tuija.saarimaki@media-q.fi
Pyydä tietoja lukijoista,
lukutottumuksista ja lehden
jatkokäytöstä.

JULKAISIJA
Marttaliitto ry, Pursimiehenkatu 26 C,
00150 Helsinki, p. 050 511 8002
Toimituspäällikkö Helena Kokkonen  
p. 050 374 3192, lehti@martat.fi
Painos 50 000 kpl
Vuonna 2025 ilmestyy 4 numeroa.

TEKNISET TIEDOT
Lehden formaatti 215 x 280 mm
Painomenetelmä offsetrotaatio
Rasteritiheys 60 linjaa/cm
Painopaikka PunaMusta Oy, Joensuu
Ilmoitusaineisto
Kustannushuone Oy Aarikkalankatu 24
33530 Tampere
henry.palonen@bnw.fi
p. 0400 548 491

AINEISTOVAATIMUKSET
PDF-tiedostot CMYK 2 400 dpi
Kuvat CMYK 300 dpi
Muussa kuin em. muodossa  
toimitettujen PDF- tai muiden  
tiedostojen muokkaus  
veloitetaan erikseen.  
Tarkemmat asetusohjeet:  
henry.palonen@bnw.fi

AINEISTONSIIRTO
sähköposti: henry.palonen@bnw.fi
Myöhästyneen aineiston
aiheuttamasta mahdollisesta
virheellisyydestä vastaa ilmoittaja. 

TOIMITUSEHDOT  
Ilmoitusvarauksen sitovuus:  
Asiakkaan tekemä
ilmoitusvaraus katsotaan asiakasta
sitovaksi, kun vahvistus varauksen
vastaanottamisesta on lähetetty
asiakkaalle.
Ilmoituksen peruutus viimeistään  
kyseisen numeron varauspäivänä.
Reklamaatiot kirjallisesti 14 vrk:n 
kuluttuessa lehden ilmestymisestä.
Mediatoimistoalennus 15 %.

MEDIATIEDOT 2025

Ilmoitushinnat 

Koko Määräpaikka Hinta 2025

2/1 s.   4 820

2/1 s.  1. aukema 5 125

1/1 s.   2 965

1/1 s.  takakansi 3 240

1/1 s.  2. tai 3. kansi 3 085

1/2 s.   1 990

1/3 s.    1 675

1/4 s.    1 340

1/8 s.   860

2/1 »   430 x 280 mm

HUOM! Ilmoitushintoihin ei lisätä arvonlisäveroa, sillä Martat on alv-vapaa julkaisu.
Lisää ilmoitusaineistoon leikkuuvara 3 mm/reuna (ei koske kokoja 1/4 s. tai 1/8 s.)

1/1 »  215 x 280 mm
takakannen koko 215 x 245 mm

1/2 » pysty 104 x 280 mm            
vaaka 215 x 140 mm

1/3 »  73 x 280 mm

1/4 »  89 x 120 mm

1/8 »  89 x 60 mm

Ilmoituskoot

”Lehti on hyvä ja asiallinen.”
”Kodin elämää arvostava lehti.”
”Kiinnostavia juttuja taas lehti pullollaan.”
LUKIJAPALAUTE

Liitehinnat 2025

Irtoliite, koneellinen sisäänpisto, max. 20 g, 190 € / 1 000 kpl 
 

NÄKÖISLEHTI ON  LUETTAVISSA  
ISSUU-MUODOSSA 

OSOITTEESSA MARTAT.FI. 

MARTAT-LEHTI VERKOSSA

Tarjoamme mainostajille näkyvyyttä myös vuonna 2024  
lanseeratussa verkkolehdessä, www.martatlehti.fi 

Kokoleveä mainos, koko 980 px x 400 px = 580 € / vko
Pieni mainospaikka, koko 300 px x 250 px = 330 € / vko

Hintoihin ei lisätä arvonlisäveroa, sillä Martat-verkkolehti  on alv-vapaa julkaisu.
Lisätiedot ja varaukset: tuija.saarimaki@media-q.fi
Aineistojen toimitus: lehti@martat.fi ja tuija.saarimaki@media-q.fi

numero  varaus  aineisto  ilmestyy
  perjantai perjantai maanantai
1 Kukkiva kevät 3.1.  10.1  3.2.

2 Hurmaava kesä 4.4. 11.4.  5.5. 

3 Tarmokas syksy 25.7. 1.8.  25.8. 

4 Upea talvi  24.10. 31.10.  24.11.  

 
 

lmestymisaikataulu


